
                地域密着型金融の取組事例（平成 26年度） 

 

農山漁村等地域の情報集積を活用した持続的可能な農山漁村等地域育成への貢献 

 

タイトル 親子で学ぶ料理教室              ＪＡ名 京都市（京都府） 

 

１ 動機 

（経緯） 

ＪＡ京都市で生産される農作物を小学生に、料理を通じて学んでいただき「食」

と「農」の結びつきを実感してもらうことを目的にＪＡバンクアグリサポート事

業を活用した「親子で学ぶ料理教室」を実施しました。 

２ 概要  

１ 学習：①衛生と安全が料理の第一歩 

②京都の野菜 

③出汁の引き方 

④包丁の使い方 

⑤「いただきます」の意味 

２ 作成：①巻き寿司   ②つみれ 

※平成 27年 2月 1日(日)に実施しました。 

参加人数 午前の部 72名  午後の部 66名 合計 138名 

３ 成果 

（効果） 

京都市に生まれ育ちながら京野菜を知らない子どもたちも多かったので、葉菜

類・根菜類・果菜類などを紹介しました。これからも、食と農の安全・安心をモ

ットーに、子どもたちへの食農教育を実践していきたいと思っています。 

   

 

 

 

 

 

     

     
 


