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タイトル  食農教育活動      ＪＡ名 ＪＡおいらせ（青森県） 

１ 動機 

（経緯） 

地域の小学生・また小学生を通して父兄に農業活動を通して生産される野菜等

を料理し、食べてもらう事で農業と食との結びつきや、農業の大切さを理解して

もらうことを目的とし活動しています。 

 

 

２ 概要 地元小学生による長芋・ジャガイモの植付け・収穫体験や、とうもろこし・大

根の間引き等の農作業体験を行っています。 

 また、収穫した農産物を使用しての料理教室や、親子参加型の料理教室を開催

しています。 

 

 

３ 成果 

（効果） 

六戸町・三沢市の小学生１年生～６年生を対象とし、参加延べ人数は３１３名

になっており、植付け・収穫体験や料理教室は好評でした。 

 

 

 

 

４ 今後の

予定（課題） 

 植付け・収穫体験、料理教室への参加希望が多かったため、参加人数を増やす

ことや、小学生だけではなく、中学生・高校生への食農教育を企画・立案するこ

とが課題です。 

 

 

 

 

 


